EHRENAMT
IM HOSPIZ

Die Betreuung im Hospiz erfolgt durch das multipro-
fessionelle Team, das erganzt wird durch den Einsatz
freiwilliger Hospizhelfer, die ehrenamtlich tétig sind.
Sie bieten an, zusétzlich fur einzelne Hospizgéste da
zu sein, um sie in ihrer Freizeit zu unterstitzen und
bei gemeinsamen Spaziergdngen zu begleiten. Sie
leisten Gesellschaft und erméglichen dem einzelnen
Hospizgast die Gestaltung des ganz normalen per-
sonlichen Alltags.

Fur Hospizgéste, die alleinstehend sind oder deren
Angehorige nicht regelmalig zu Besuch kommen
konnen, versucht der Ehrenamtliche die Familie ein
Stuick zu ersetzen.

Das miteinander Reden und das vollig absichtslose
Dasein fur den Hospizgast tut gut und entspannt,
bringt aber auch Abwechslung und Zeitvertreib.

Der Einsatz der Ehrenamtlichen wird durch eine
Koordinatorin organisiert. Die Hospizhelfer werden in
einem Grundkurs auf die Tatigkeit im Hospiz vor-
bereitet. In regelmé&Rigen Supervisionen haben sie
die Moglichkeit, sich mit den Problemen im Prozess
der Lebens- und Sterbebegleitung auseinanderzu-
setzen und die eigen Balance zu erhalten.
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KOORDINATION DER EHRENAMTLICHEN
Renate Schwarz @ 0170 9204723

JEDE SPENDE HILFT
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DAMIT WIR HELFEN KONNEN

es sich leichter
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Alles hat seine Zeit, sich
begegnen und versteben,
sich balten und lieben,

sich loslassen und erinnern.
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HOSPIZ BEDEUTET:
HERBERGE, GASTFREUNDSCHAFT

Im stationdren Hospiz steht der schwerstkranke und
sterbende Mensch mit seinen Wiinschen und Bedurf-
nissen im Mittelpunkt. Ziel ist es, diese zu erfullen und
eine moglichst gute Lebensqualitét fir den Hospizgast
zu erreichen, die gekennzeichnet ist durch den Erhalt
der Individualitédt und Selbstbestimmung. Dem Ster-
benden wird ein wirdevoller Abschied in einer har-
monischen Umgebung ermaéglicht.

Die An- und Zugehdrigen stehen ebenfalls im Fokus
der Fursorge des Hospizteams. Sie werden beraten,
in die Betreuung des Kranken einbezogen und
kénnen jederzeit, auf Wunsch auch rund um die Uhr,
bei ihm sein.

Das Angebot der Trauerbegleitung kann eine wertvolle
Unterstlitzung darstellen.

’ , Es geht nicht darum, dem Leben
mebr Tage zu geben, sondern
den Tagen mebr Leben.

CICELY SAUNDERS

HOSPIZLEITUNG
Stephan Michelis @ 0173 2088103

DAS ANGEBOT DES HOSPIZTEAMS
IN WITTENBERGE:

e einfiihlsame Beratung des Schwerkranken und der

Zugehorigen vor der Hospizaufnahme

e Beantragen der Kostentibernahme und Erledigen

der Aufnahmeformalitdten durch den Sozialdienst

e Bereitstellen eines Einzelzimmers mit Bad und

Gartenterrasse fur den Hospizgast

e kostenfreie Ubernachtungsmaoglichkeit fiir die

Zugehorigen in Besucherzimmern oder im Zimmer
des Hospizgastes. In Absprache kénnen Haustiere
mitgebracht werden.

e psychosoziale und seelsorgerische Begleitung

e palliativ-pflegerische und (palliativ)érztliche Betreu-

ung mit bestmoglicher Symptomlinderung

e \orhalten aller Behandlungen, die die Lebensquali-
tat verbessern (Physiotherapie, Lymphdrainage...)

e Unterstlitzung bei der Erfullung von Herzens-
winschen, der Erledigung von letzten Dingen und
der Bearbeitung von Lebenskonflikten

e in der Hospizkiiche frisch zubereitete Wunsch-
mahlzeiten

e Sterbebegleitung und Abschiedsrituale

PFLEGEDIENSTLEITUNG
Isabel Raab @ 0163 7610251
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AUS UNSEREM
LEITBILD

Wir wollen Schwerstkranken und Sterbenden ein
Zuhause geben. Dazu bieten wir den Gdsten ein Haus
mit wobnlichem Charakter, in dem sie sich sicher und
geborgen fiiblen und ibr Kranksein und Leiden in
Wiirde annebmen und akzeptieren konnen.

Die Selbstbestimmung des Hospizgastes hat dabei fiir
uns oberste Prioritdt.

Die Betreuung erfolgt durch unser multiprofessionel-
les Team unter Einbindung von Angehirigen, Haus-
Girzten, Palliativ-Arzten, Schmerztherapeuten und
Ebrenamtlichen.
Es ist unser besonderes Ziel, die Personlichkeit des
Kranken zu achten, die Individualitiit zu wabren
und die Wiinsche des Betroffenen zu beriicksichtigen.
Wir werden uns bemiiben, im letzten Lebensabschnitt
fiir die Sterbenden Betreuer, Pariner, Begleiter, ja
auch Freund zu sein.

Wir Mitarbeiter des Hospizes in Wittenberge michten
alles dafiir tun, dass die Gdste nicht nur in Frieden
sterben konnen, sondern dass die Wiirde bis zuletzt
gewahrt ist. 9




